
INTRODUZIONE AL METODO SOLERE® E ALLE NORMALIZZAZIONI VISCERALI® 
Strategia di gestione terapeutica: la diagnosi di esclusione e l'ambito di applicazione delle 

Normalizzazioni Viscerali-Metodo SOLÈRE®
Studio del settore sotto-diaframmatico
La nozione di Disfunzione Viscerale Meccanica
La nozione di Disfunzione Viscerale Energetica
I Segni di Disfunzione Meccanica (SDM) e loro differenziazione dalle lesioni organiche
I Segni di Disfunzione Energetica (SDE) e loro differenziazione dalle lesioni organiche
Le disfunzioni meccaniche di origine circolatoria
Le tecniche curative ( 6 mesi - 2 anni di miglioramento)
Le tecniche palliative ( < 3 mesi di miglioramento)
TEST viscerali meccanici ed energetici
Metodo pratico di lavoro per risalire alla Disfunzione Viscerale Primaria (DVP)
Differenziazione DVP / Disfunzioni Viscerali Secondarie (DVS)
La Disfunzione Circolatoria Meccanica (DCM) 
Tecniche di correzione ad alta specificità

ESERCITAZIONI PRATICHE
Disfunzioni meccaniche articolari correlate
Le diverse tecniche di correzione ad alta specificità: Mobilizzazione, Vibrazione,  Pompaggio, Succussione,
Deparassitaggio. 
Ordine cronologico dei protocolli della prima seduta di trattamento
Manovra addominale con effetto circolatorio generale
Esercizio decongestionate endopelvico
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PIANO ADDOMINALE E PELVICO (SEDUTE 2 E 3 DEI PROTOCOLLI)
Studio del piano addominale e di quello pelvico
Apprendimento all’identificazione, alla differenziazione e alla cura di 25 sindromi disfunzionali del piano addominale e
pelvico (vedi elenco sul sito)
Studio delle variabili biodinamiche del sistema, interrelazioni con i sistemi compensatori e conseguenze meccaniche
Disturbi viscerali dell’infanzia, dell’adolescenza, dell’età adulta, del post-meno e andropausa.
Differenti tecniche e posologia di trattamento in base all’età
TEST funzionali viscerali
METODO per differenziare le Disfunzioni secondarie.
TECNICHE di correzione ad alta specificità

ESERCITAZIONI PRATICHE
Concatenamenti di TECNICHE in base ai tipi di disfunzioni
Protocolli di lavoro delle seconde e terze sedute di trattamento
Modelli terapeutici e loro differenziazione con i campi della Ginecologia, Gastroenterologia, Flebologia, Urologia 

SINTESI E VERIFICA DELLE CONOSCENZE
Esame teorico-pratico per il conseguimento della certificazione in Normalizzazioni Viscerali Metodo SOLERE®

Valutazione ECM


