PROGRAMMA
Metodo SOLERE® Normalizzazioni Energetiche
(2 stage - 6 giornate - 48 ore)

STAGE 1. &

INTRODUZIONE AL METODO SOLERE® E ALLE NORMALIZZAZIONI ENERGETICHE®
LA RETE DEI MERIDIANI E LA CIRCOLAZIONE DELL'ENERGIA
» Sistema dei meridiani principali
« | 5 elementi, le 6 costituzioni e le loro corrispondenze, le 3 unita energetiche e i 6 livelli energetici e temperamenti.
« Sistema dei meridiani secondari.
| 4 STADI DEI SINDROMI DOLOROSE ENERGETICHE DEI 6 LIVELLI ENERGETICI
« Valutazione del dolore detto energetico: Yin o Yang / NON costante o costante.
LO STADIO 1 E LO STADIO 2 DEI 6 LIVELLI ENERGETICI
» Ragionamento a partire dai punti sensibili (verifica delle Sindromi Dolorose dette Energetiche (SDE)).
ESERCITAZIONI PRATICHE
« MT Sonno, recupero dei cicli (NE.1)
o MT Stadio 1 dei 6 livelli (da NE.10 a NE.15)
« MT Stadio 2 dei 6 livelli (da NE.16 a NE.27)
« Trattamenti: casi clinici in tempo reale
« Dispensa LD post-stage 1 : MT "Dolori cronici es. Fibromialgia" dei 6 livelli (da NE.02 a NE.07)

STAGE 2 fi-. &

4 STADI DI DISFUNZIONE DEI 6 LIVELLI ENERGETICI
LO STADIO 3 E LO STADIO 4 DEI 6 LIVELLI ENERGETICI
« Manifestazione costante, somatizzazione reattiva o somatizzazione acquisita, caso particolare dei temperamenti Jue-
Yin e Shao-Yang.
« Ragionamento a partire dai punti sensibili (verifica delle SDE).
DEDUZIONE DEL TEMPERAMENTO DAI PUNTI RIVELATORI DI UNO STADIO 1, 2, 3, 4
« Strategia di trattamento terapeutico con le Normalizzazioni Energetiche Metodo SOLERE®.
CAMPO DI APPLICAZIONE
« Disturbi del sonno, stanchezza inspiegabile, disturbi dell'umore e del post-menopausa, pre-burnout, Sindrome Polialgica
Idiopatica Diffusa, Disturbi Muscolo Scheletrici, sensibilizzazione centrale del dolore, dolore cronico aspectico.
ESERCITAZIONI PRATICHE
» MT Stadio 3 dei 6 livelli (da NE.28 a NE.43)
o MT Stadio 4 dei 6 livelli (da NE.44 a NE.61)
« Trattamenti: casi clinici in tempo reale
SINTESI E VERIFICA DELLE CONOSCENZE
» Esame teorico-pratico per il conseguimento della certificazione in Normalizzazioni Energetiche Metodo SOLERE®
« Valutazione ECM
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